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9h00

9h15 Urban Style Contemporain

9h30 Initiation B Intermédiaire

9h45 7 - 8 ans 10-12 ans

10h00 9h - 10h 9h - 10h

10h15 Urban Style 

10h30 Moyen

10h45 9 - 10 ans Stages

11h00 10h - 10h55 Danses

11h15 Eveil A Alexane

11h30 dès 4 ans

11h45 11h05 - 11h50

12h00 Modern'Jazz

12h15 Initiation 

12h30 6-8 ans

12h45 Modern Jazz 11h50 - 12h50

13h00 Moyen

13h15 Adultes A

13h30 Modern'Jazz

13h45 12h30 - 13h45 Débutant

14h00 11-14 ans

14h15 13h15- 14h15

14h30 Classique

14h45 Initiation

15h00 6-8 ans
15h15 14h15-15h15

15h30 Eveil B Isabelle

15h45 dès 4 ans

16h00 15h15-16h00

16h15 Classique

16h30 Laetitia Intermédiraire

16h45 Hip Hop 10 - 14 ans

17h00

17h15 Modern Jazz Urban Style 8 - 11 ans Classique

17h30 Moyen Intermédiaire 16h30 - 17h30 16h-17h30 Contemporain Déb/Moyen

17h45 9-11 ans 11 - 14 ans Urban Style * Classique Initiation 7 - 9 ans 9 - 11 ans

18h00 17h - 18h 17h - 18h Initiation  A Avancé A 17h15-18h00

18h15 Modern Jazz Urban Style       6 - 7 ans Contemporain 17h00-18h15

18h30 Intermédiaire Avancé 17h30 - 18h30 2 cours requis Ados Classique

18h45 12-14 ans 14 + Pilates * A + B vendredi 13 ans et + Avancé B

19h00 18h - 19h Ados/adultes 17h30-19h00 2 cours requis

19h15 18h - 19h15 Urban Style Dès 15 ans Barre à Terre B+A mercredi

19h30 Modern Jazz Adulte 18h30 - 19h15 18h-19h30 18h15-19h30

19h45 Avancé A Intermédiaire Tap Dance * Contemporain Classique

20h00 15-17 ans Ados Adultes 19h00-20h00 Adultes Adultes

20h15 19h - 20h Dès 13 ans Classique Débutant

20h30 19h15 - 20h30 Heels 19h30 - 20h30 Adultes

20h45 Modern Jazz Adulte Inter/Avancé 19h30-20h45

21h00 Avancé Intermédiaire 19h30-21h

21h15 Adultes B 20h - 21h 20h00-21h00

21h30

21h45 20h30-21h45

Disciplines
Tap Dance Modern Jazz

Urban Style 

/Heels

Classique & Barre à 

terre
Chorale Contemporain Eveil

Professeures Laetitia Alexane & Widtney Widtney/Laetitia Isabelle Renaud Sophie Alexane & Isabelle

EMDT - COURS DANSE : 2025 - 2026
Sous réserve de changements

LUNDI MERCREDI

Légende :

VENDREDI


